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2024年度
スピリチュアルケア師資格審査オリエンテーション

スピリチュアルケア師資格審査オリエンテーション

オリエンテーションの内容

2024年度資格審査の案内

申請書類は認定教育プログラム経由で提出

資格審査の対象と申請要件

資格審査申請書類

補遺 一般社団法人設立後の変更の概略
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2024年度実施の資格審査は以下のように
行われます

2024年夏：東京（新規および更新）
日程および会場が決まり次第、認定教育プログラムに通知し、学会ホームページにも
掲載します。

2021年度より、新規審査と更新審査は年一回に統合され、大阪と東京とで交互に行
われています。

2025年夏：大阪

2026年夏：東京……

3
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申請書類は、認定教育プログラム経由で提出

スピリチュアルケア師資格審査のすべての申請書類は、認定教育プログラムを通して本

学会に提出してください。申請者から本学会への直接の提出には応じられません。

申請者は、認定教育プログラムに資格審査受験の意思を連絡してください。認定教

育プログラムより求められた提出期限までに、申請者がすべての書類を用意して、認

定教育プログラムに提出してください。認定教育プログラムから本学会への提出期限に

間に合わなかった場合は、資格審査を受けられない場合があります。

認定教育プログラムから本学会への提出期限は、2024年5月中旬です。申請者から

認定教育プログラムへの書類提出は4月下旬ごろが提出期限になると思われます。

4スピリチュアルケア師資格審査オリエンテーション
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資格審査の対象と申請要件

スピリチュアルケア師資格審査オリエンテーション 5

・A:新規：認定教育プログラム修了者

・B:更新（暫定資格から正資格への更新）：2018年9月に下記の資格を取得した方

（資格の有効期限：2019年4月1日～2024年9月30日）

• スピリチュアルケア師（認定）暫定資格

• スピリチュアルケア師（専門）暫定資格

・C:更新（正資格からの更新）：2018年9月に下記の資格を取得した方

（資格の有効期限：2019年4月1日～2024年9月30日）

• 臨床スピリチュアルケア師

• 専門スピリチュアルケア師

・2023年度資格審査の猶予者：2023年7月の新規・更新の資格審査の手続きを完了しながら、コロナ禍等のため受験を断念
することについて認められた方、または、資格更新の猶予が認められた方。

2024年度資格審査（新規・更新）の対象となる方々

6スピリチュアルケア師資格審査オリエンテーション

【審査内容】
書類・筆記・面接

【審査内容】
書類審査のみ

筆記・面接は免除

【審査内容】
書類・筆記・面接
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審査概要 （正資格からの更新を除く）

2024年度スピリチュアルケア師の資格審査では、以下の３種類の審査を行います。

書類審査・・・申請者または認定教育プログラムが作成する所定の書類

筆記審査・・・審査日 午前

面接審査・・・審査日 午後

筆記審査および面接審査の詳細は、申請受付後に本学会から送付する受験票等でご連絡

します。

資格審査の結果は理事会で審議され、合否が決定されます。

合否結果は、2024年8月末までに申請者に通知します。

7スピリチュアルケア師資格審査オリエンテーション

新規資格審査申請の要件

スピリチュアルケア師資格審査には、要件として、

①本学会の正会員であること

②スピリチュアルケア師倫理講習（受験前年の学術大会前日に実施）を受講していること

が必要です。

１．臨床スピリチュアルケア師

(1) 日本スピリチュアルケア学会が認定するスピリチュアルケア師の認定教育プログラムにおいて、本学会が
定める臨床スピリチュアルケア師の資格申請に必要な所定の教育領域の履修を修了した方。

(2) 日本スピリチュアルケア学会が認定するスピリチュアルケア師の認定教育プログラムから、臨床スピリチュ
アルケア師の資格審査の受験を認められている方。

２．専門スピリチュアルケア師

(1) 日本スピリチュアルケア学会が認定するスピリチュアルケア師の認定教育プログラムにおいて、本学会が
定める専門スピリチュアルケア師の資格申請に必要な所定の教育領域の履修を修了した方。

(2) 日本スピリチュアルケア学会が認定するスピリチュアルケア師の認定教育プログラムから、専門スピリチュ
アルケア師の資格審査の受験を認められている方。

(3) 日本スピリチュアルケア学会が認定する「臨床スピリチュアルケア師」の資格を所持している方。

8
スピリチュアルケア師資格審査オリエンテーション
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更新審査の要件（臨床・専門に共通）

更新審査の対象者は、以下の要件をすべて満たした方となります。

① 5年間で400時間以上、スピリチュアルケア師としての臨床活動をしていること

② 本学会指定の事例報告書を5本提出（うち3本はスーパーヴィジョンを受けていること）

③ 日本スピリチュアルケア学会学術大会に、5年間に2回以上参加していること

④ 本学会が主催する倫理研修及び現任者研修にそれぞれ1回以上参加していること

※倫理研修は、有資格者向けの継続研修制度下で、倫理委員会が主催する研修を指す。学術
大会前日に実施する「スピリチュアルケア師倫理講習」とは異なるので留意のこと。

9スピリチュアルケア師資格審査オリエンテーション

更新申請の要件（専門のみ）

専門資格は以下のように規定されています。

① さまざまな困難や課題とともに生きる人々に、スピリチュアルケア師自身のスピリチュアリティを自覚し

続けながら、スピリチュアルケアの視点から専門的な実践的ケアを提供することができ、かつ、実践研究

又は基礎研究の活動を行うことができる。

② 多職種協働の臨床現場において、スピリチュアルケアの視点から貢献できる専門的な実践力及び

コミュニケーション能力を備え、必要に応じてスピリチュアルケアの視点から多職種間の調整的役割を取

ることができる。

このため、専門資格の更新審査を受けるには、

臨床資格の更新要件に加え、30ポイント以上の「教育・研究活動ポイント」

が求められます。

• 上記要件を満たさない方は、「専門」資格の更新審査に申請することができません。

「専門」資格は失効しますが、「臨床」資格に切り替え、更新審査を受けることは可能です。

10スピリチュアルケア師資格審査オリエンテーション
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審査料および登録料
(2023年11月オリエンテーション時点)

１．審査料（申請にあたって納入）

３０，０００円

２．登録料（審査合格後に納入）

２０，０００円

11スピリチュアルケア師資格審査オリエンテーション

申請書類は、学会ホームページからダウンロードし、書式を確
認して、記載事項を満たしてください。
https://www.spiritualcare.jp/qual/app/
臨床・専門、新規・更新のうち、いずれが該当するかを確認し、ダウンロードしてください。

書類は原本を一部をご提出ください。控えは、ご自身にて写しを保管のこと。

次ページより、申請書類の概要および詳細を記載します。

スピリチュアルケア師資格審査オリエンテーション 12

資格審査申請書類

11

12



2023/12/25

7

①資格審査申請書類の概要

スピリチュアルケア師資格審査オリエンテーション 13

書式は学会ホームページからダウンロードできます。

臨床 専門

①願書 ①願書

②申請者の経歴 ②申請者の経歴

③自己理解に関する論述書 ③自己理解に関する論述書

④認定教育プログラム修了証の写し ④認定教育プログラム修了証の写し

⑤住民票記載事項証明書 ⑤住民票記載事項証明書

（※記載事項は、氏名、生年月日、現住所のみ） （※記載事項は、氏名、生年月日、現住所のみ）

⑥認定教育プログラム作成の報告書 ⑥認定教育プログラム作成の報告書

※上記に加えて ※上記に加えて

⑦資格認定証の写し ⑦資格認定証の写し

⑧スピリチュアルケアの臨床活動歴 ⑧スピリチュアルケアの臨床活動歴

⑨事例報告書 ⑨事例報告書

⑩教育・研究活動ポイント表

①願書 ①願書

⑤住民票記載事項証明書 ⑤住民票記載事項証明書

（※記載事項は、氏名、生年月日、現住所のみ） （※記載事項は、氏名、生年月日、現住所のみ）

⑦資格認定証の写し ⑦資格認定証の写し

⑧スピリチュアルケアの臨床活動記録 ⑧スピリチュアルケアの臨床活動記録

⑨事例報告書 ⑨事例報告書

⑩教育・研究活動ポイント表

A
新
規

B
暫
定
資
格

更
新

C
正
規
資
格

更
新

１．願書 （本学会所定用紙、申請者が作成）

２．申請者の経歴 （Ａ４横書１枚以内、申請者が作成）

３．自己理解に関する論述書 （原則Ａ４横書、申請者が作成）

〇臨床：スピリチュアルケアのスタイルについて

〇専門：多職種協働を支えるスピリチュアルケアの専門性について

４．認定教育プログラムの修了証の写し （申請者が用意）

５．住民票記載事項証明書 （申請者が用意）

（※記載事項は、氏名、生年月日、現住所のみ、他は不要）

※認定教育プログラムが他の申請書類に添付して「報告書」を提出する
（本学会所定の用紙に、認定教育プログラムが作成）

スピリチュアルケア師資格審査オリエンテーション 14

①資格審査申請書類：
臨床・専門、新規・更新、すべてに共通の書式

2024年度より変更

テーマも変更

13
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1.  願書（申請者作成）

(1) 氏名（日本語、ふりがなおよびローマ字表記）

(2) 生年月日

(3) 証明写真（6か月以内、無地背景、肩から上の顔写真、マス
ク・帽子・サングラスなどを着用しないこと）

(4) 連絡先：住所、電話番号（携帯電話可）、E-mail

(5) 所属する認定教育プログラム名 (正確に記載のこと)

(6) 審査料30,000円の振り込みにかかる書類（郵便振替納付証
など）。願書に貼付

15
スピリチュアルケア師資格審査オリエンテーション

①資格審査申請書類：内訳－1．願書

2. 申請者の経歴 A4横書1枚以内

(1) 氏名

(2) 学歴（高等学校卒業相当以降）

(3) 職歴（主なもの）

(4) 研修歴（スピリチュアルケア関連を中心に)

(5) スピリチュアルケア活動歴
（主なもの。ただし、認定教育プログラムカリキュラム内での実習は含まない）

※更新審査申請の方は追加書類あり

16スピリチュアルケア師資格審査オリエンテーション

①資格審査申請書類：内訳－2．申請者の経歴
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臨床：スピリチュアルケアのスタイルについて（1,000～1,600字 文字数厳守）

・自身の他者理解、関係性、共感力における、強みや課題についての理解を論述する。

専門：多職種協働を支えるスピリチュアルケアの専門性について

（1,600～2,000字 文字数厳守）

・スピリチュアルケア師としての専門性とは何かについての自身の理解を論述する。

【書式】

PC使用の場合は、A4横書（40×40=1,600字）
手書きの場合は、400字詰め原稿用紙使用。

17スピリチュアルケア師資格審査オリエンテーション

①資格審査申請書類：内訳－3．自己理解に関する論述

4. 認定教育プログラム修了証の写し
・ 認定教育プログラムで、臨床スピリチュアルケア師（旧：認定資格）または専門スピリチュアルケア師

（旧：専門資格）の資格申請に必要な所定の教育を修了した証明書の写し。

・ 臨床スピリチュアルケア師（旧：認定資格）または専門スピリチュアルケア師（旧：専門資格）のいずれの
教育を修了したかが明記されているもの。

5. 住民票記載事項証明書

・ ※記載事項は、氏名、生年月日、現住所のみ。
世帯主、本籍地、住民票コード、マイナンバーは記載不要。

本学会からの所定用紙はありません。

・ 発行後、6か月以内のもの。

18スピリチュアルケア師資格審査オリエンテーション

①資格審査申請書類：
内訳4．認定教育プログラムの修了証の写し
内訳5．住民票記載事項証明書

17
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臨床（旧：認定）及び専門（旧：専門）資格の更新の方は、以下の書類も提出のこと。

1. スピリチュアルケア師 資格認定証の写し（臨床・専門共通）

2. スピリチュアルケアの臨床活動歴（臨床・専門共通）

3. 事例報告書（臨床・専門共通）

学会所定の書式および説明・記入例を学会ホームページよりダウンロードし、作成する

※5本のうち3本はスーパーヴィジョンを受けていること。

※従来の「会話記録形式」に加えて、新たに「同一のケア対象者に対する継続的なかかわり」の事

例報告書式が加わり、選択肢が増えることとなった。

4. 教育・研究活動ポイント表（専門のみ）

・「教育・研究活動ポイントの詳細について」参照

スピリチュアルケア師資格審査オリエンテーション 19

①資格審査申請書類：内訳ー更新の方の追加書類

2024年度より追加

②筆記審査について：その詳細－１．形式

(1) スピリチュアリティ、スピリチュアルケアに関する基本的知識を問うものです。

(2) 試験時間は60分で、50問の多肢選択式です。

(3) 以下の領域からの出題とします。

「思想・宗教・文化・伝統」、「心理・力動・ケア」、

「スピリチュアリティ論、スピリチュアルケア論」、「倫理」

(4) 次ページの参考文献・必須資料から出題されます。

20スピリチュアルケア師資格審査オリエンテーション
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【参考文献】

(1) 瀧口俊子、大村哲夫、和田信編

『共に生きるスピリチュアルケア 医療・看護から宗教まで』（2021,創元社）

(2) 窪寺俊之著『スピリチュアルケア学概説』（2008,三輪書店）

(3) 髙木慶子編著『グリーフケア入門 悲嘆のさなかにある人を支える』
（2012,勁草書房）

(4) 櫻井義秀・平藤喜久子編著 『よくわかる宗教学』（2015,ミネルヴァ書房）

【必須資料】

(5) 本学会 定款

(6) 本学会 スピリチュアルケア師 倫理綱領

21スピリチュアルケア師資格審査オリエンテーション

②筆記審査について：その詳細－2．参考文献・必須資料

2024年度より変更

③面接審査について：

面接審査は、資格審査申請者の資質、適性を、以下の五つの観点を
中心に評価するものです。

(1) 自己理解

(2) 他者理解

(3) 関係性と共感力

(4) 概念化力・表現力

(5) 臨床倫理実践力

22スピリチュアルケア師資格審査オリエンテーション

21

22



2023/12/25

12

補遺

一般社団法人設立後の変更の概略

スピリチュアルケア師資格審査オリエンテーション 23

二つの変更点：
1.資格の名称

2020年3月27日、一般社団法人日本スピリチュアルケア学会が設立されました。

旧学会（任意団体の日本スピリチュアルケア学会）での三つの暫定資格は、法人成立に
伴い、名称が変更されることとなりました。（2019年9月総会において承認）

• スピリチュアルケア師（認定）→臨床スピリチュアルケア師

• スピリチュアルケア師（専門）→専門スピリチュアルケア師

• スピリチュアルケア師（指導）→指導スピリチュアルケア師※

※指導スピリチュアルケア師の暫定資格は2024年6月末で廃止され、2024年7月より認
定教育プログラムが指導者を登録する制度がスタートします。

24スピリチュアルケア師資格審査オリエンテーション
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二つの変更点：
2．資格審査の統合と更新期限（2020/4/18理事会決定）

• 資格審査は年一回に統合（2021年度より）

• 2021年度より、資格認定の日付（認定日）をその年の10
月1日とし、更新期限を5年後の9月30日と変更しました。

• 法人化以前の任意団体が認定した暫定資格については、
当初の5年後の有効期限を6か月延長し、5年経過後の9
月30日までを資格の有効期間として変更されました。
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